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Organizators:

Laiks:

Vieta:

Daliba ¢empionata:

Tiesnesi:

Noteikumi:

KATA

Salaspils Kauss 2026
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Biedriba “Salaspils Karaté Klubs” (reg. Nr. 40008077521) sadarbiba ar
“Latvijas Karaté federaciju” (reg. Nr.40008024026)

Atbildiga persona: Romans Sledzevskis, talr.: +371 29788753 Galvena
sekretare: Viktorija Agafonova, talr.. +371 29118019, e-pasts:
viktorija.agafonova@karate.lv

2026. gada 31. oktobri no plkst. 10.00
Registracija un svérsanas no plkst. 8.30.
Komandu parstavju un tiesnesu brifings no plkst. 9.30 lidz 10.00.

Salaspils, Salaspils Sporta Nams, SmilSu iela 1.

Cempionata drikst piedalities sportisti no 6 gadu vecumam. Visiem
sportistiem lidzi jabut personas apliecinoSam dokumentam (pasei
vai ID).

Dalibniekiem atlauts piedalities sava un nakamaja vecuma grupa
katra no disciplinam.

Pielaujama svara parsvars kumite disciplina — 200 grami zéniem un
jaunieSiem, 500 grami — meiteném un jaunietém. SvérSanas visiem
sportistiem ir obligata registracijas laika. Ja sportists neatbilst
kategorijai, kura ir uzradita iesniedzot pieteikumu, tad sportists tiek
diskvalificats un nedrikst piedalities talakajas sacensibas.Saja gadijuma
dalibas maksa netiek atgriezta! Par savlaicigu sportista izieSanu uz
laukuma nes atbildibu vina treneris. Komandas parstavis un/vai treneris ir
atbildigs par dalibnieka atbilstibu konkrétai vecuma unsvara kategorijai,
ka arT par konkréta sportista sagatavotibu sacensibam.

Visiem dalibniekiem ir jabut térptiem kimono (Karaté Gi)! Pilngadigs
dalibnieks ir atbildigs par apdroSinasanu un savu veselibas stavokli
sacensibas. Ja dalibnieks ir nepilngadigs, atbildibu uznemas vecaki vai
aizbildni. Komandas parstavja pienakums ir iepazistinat katru
komandas sportistu ar ST NOLIKUMA nosacijumiem.

LKF atestétie un arzemju pieaicinatie tiesnesi.
Galvena tiesnese: Santa Drozdova, talr.. +371 26833661, e-pasts:
Ikf_tiesnesi@inbox.lv

Protests tiek izskatits péc 100 EUR drosibas depozita iemaksas
(Lai iesniegtu protestu, ir jabit nofilmétam video materialam).

WKF un LKF bérnu noteikumi ar organizatora izmainam. Sacensibas
notiks péc “Olimpiskas sistémas” ar pilnam “gandarijuma” cinam”.
Ja kategorija ir 3 sportisti — péc “aplveida sistémas”.

Uz laukuma tiesas trs tiesnesi. Karodzinu tiesaSanas sistema.
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Sportistiem ir atlauts izpildit jebkuru KATA no WKF saraksta +
Taikyoku. Sportistiem [1[dz 9 g.v. atlauts izpildit 1 KATA, no 10 [ildz 11 g.v.
jaizpilda vismaz 2 dazadas KATA, no 12 [idz 13 g.v. — vismaz 3 dazadas
KATA, no 14 g.v. — péc WKF noteikumiem (karodzinu sistéma). Pédé&jo
izpildito KATA atkartot nedrikst!

Sportisti I1dz 11 g.v. (ieskaitot) izpilda KATA vienlaicigi (var ar savam
kvalifikacijas jostam).

Visas KATA kategorijas sportistiem no 10 gadiem par noteikumu
neieverosanu saistiba ar paklaniSanos draud diskvalifikacija
(paklaniSanas skaitam jaatbilst WKF noteikumos miné&tajam).

KUMITE Uz laukuma tiesas tris tiesneSi. Cinas ilgums bérniem no 6 lidz 9 g.v. -
1 minate vai lidz kada sportista 8 punktu parsvaram, no 10 lidz 13 g.v.
— 1,5 minate vai I1dz kada sportista 8 punktu parsvaram, no 14 g.v. —
peéc WKF noteikumiem.

Dalibnieku ekip€jums: atbilstoSas krasas (AKA, AO) josta, roku cimdi un
kaju aizsargi pédai un apaksstilbam péc WKF parauga, zobu aizsargi ir
obligati. Aizsargveste ir obligata visiem dalibniekiem. Dalibniekiem [idz
13 g.v. (ieskaitot) aizsargveste javalka virs kimono, savukart
dalibniekiem no 14 g.v. — zem kimono. KraSu aizsargs meiteném Iidz 13
g.v. — péc vélésanas, no 14 g.v. — obligats. WKF apstiprinata parauga
kivere sportistiem [idz 13 g.v. (ieskaitot) ir obligata. Gurnu (cirkSnu) sargs
(bandaza) obligats no 12 g.v., idz 11 g.v.— ieteicams.

Sportisti, vinu treneri un vecaki patstavigi nes atbildibu par
jebkuram traumam, kas iegutas ekipéjuma neizmantoSanas
rezultata! Cempionata organizators nenodrosina dalibniekus ar
nepiecieSamo ekipéjumu.

Dalibas maksa: 35 EUR par vienu kategoriju. Atlaides dalibai vairakas disciplinas netiek
piemeérotas.

Dalibas kategorijas: Sacensibas notiks péc “Olimpiskas sisteémas” ar pilnam “gandarijuma”
cinam”. Ja kategorija ir 3 sportisti — péc “aplveida sistémas”.
Organizatoram ir tiestbas mainit/apvienot kategorijas.

KATA Zéni/JaunieSi
U8 (6—7 g.v.) OPEN
U10 (8-9 g.v.) OPEN
U12 (10-11 g.v.) OPEN
U14 (12-13 g.v.) OPEN
U16 (14—-15 g.v.) OPEN
U18 (16-17 g.v.) OPEN
+18 g.v. OPEN

Meitenes/Jaunietes

U8 (6-7 g.v.) OPEN
U10 (8-9 g.v.) OPEN
U12 (10-11 g.v.) OPEN
U14 (12-13 g.v.) OPEN
U16 (14-15 g.v.) OPEN
U18 (16-17 g.v.) OPEN
+18 g.v. OPEN
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KUMITE

Apbalvosana:

Redistracija:

Personas datu
aizsardziba:

Zéni/Jauniesi B
U8 (6—7 g.v.) janorada precizs svars ==
U10 (8-9 g.v.) —-30; +30 kg

U112 (10-11 g.v.) =30; —35; —40; —45; +45 kg

U14 (12-13 g.v.) —40; —45; —50; -55; + 55 kg

U16 (14-15 g.v.) -52; -57; —63; —70; +70 kg

U18 (16—-17 g.v.) -55; —-61; —68; —76; +76 kg

+18 g.v. —75; —84; +84 kg

Meitenes/Jaunietes

U8 (6—7 g.v.) janorada precizs svars

U10 (8-9 g.v.) =30; +30 kg

U12 (10-11 g.v.) —34; —40; +40 kg

U14 (12-13 g.v.) —-42; —47; -52; +52 kg

U16 (14-15 g.v.) —-47; -54; —61; +61 kg

U18 (16—17 g.v.) —48; —53; —59; —66; +66 kg
+18 g.v. —61; —68; +68 kg

ApbalvoSana notiks paraléli sacensibam. 1. vietas ieguvéji tiks apbalvoti
ar kausiem un medalam, 2. un 3. vietas ieguvéji — ar medalam. Visas
kategorijas divas 3. vietas! Tris labakie klubi kopvértéjuma tiks apbalvoti
ar kausiem.

Dalibnieku iepriek$€ja registracija ir javeic elektroniski lldz 27.10.2026.
plkst. 23.59 timeklvietné XXXXX Péc registracijas termina beigam par
katru jaunu pieteikumu vai izmainu veikSanu jau iesniegta pieteikuma tiek
piemérota papildu maksa 10,00 EUR apméra.

Biedriba “Salaspils Karaté Klubs” ka sacensibu organizators ciena
sacensibu dalibnieku privatumu.

Piesakoties sacensibam dalibnieks piekrit savu personas datu apstradei
sacensibu organizéSanas vajadzibam, pamatojoties uz Visparigas datu
aizsardzibas regulas 6. panta 1. punkta f)apakSpunktu.

Personas datu apstrade tiek veikta, lai korekti attélotu sportista sniegto
rezultatu, attieciba pret citu dalibnieku rezultatiem. Publiski redzamajos
rezultatos ir redzams dalibnieka izveléta kategorija, vards, uzvards, klubs
un izcinita vieta.

Lai noteiktu sportista piederibu kategorijai un grupai, atbilstoSi sacensibu
nolikumam, bez Datu subjekta varda un uzvarda ir nepiecieSams ari
dzimums un vecums. Lai aizsargatu Datu subjekta personas datus, dati
iespéju robezas péc pieprasijuma tiek minimizéti, rakstot uz e-pastu
karatila@inbox.lv.

Sacensibu daltbnieki, piesakoties sacensibam, piekrit sacensibu laika
uznemto foto un videomaterialu izmantoSanai sacensibu organizatora
vajadzibam, tai skaita, bet ne tikai, publicéSanai medijos un socialajos
tiklos.
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Adrese: SmilSu iela 1, Salaspils, LV-2121
Talrunis: +371 20733333
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